
 

 

Einladung zum Tag der offenen Tür  
Montag 3.Oktober 2016 
im Urlauberweg 6, in Lettgenbrunn von 11 bis 17 Uhr  

Wie immer mit interessanten Vorträgen und leckerem Essen. -  

In diesem Jahr haben wir das Thema       Die „gute“ Angst           gewählt. 

            Jeder ist herzlich eingeladen.            Es gibt Neues zu entdecken.  

Julia Klein stellt ihre Seelenbilder aus. Die Künstlerin malt Bilder die der Heilung dienen. 
 
Auch in diesem Jahr erfreuen uns die Klangkünstler Bettina und Thomas Heydecker mit  
ihrer Musik. 

Die angegebenen Zeiten sind Richtwerte, Verschiebungen und Umstellungen sind kurzfristig möglich. 
 

11.00 Uhr Eröffnung: Die „gute“ Angst? 
                          Silvia Margarete Hüber, Heilpraktikerin, Reittherapeutin, Lettgenbrunn 

11.30 Uhr Trommeln gegen die Angst 
                          Marion Erika Scheytt Reittherapeutin und Schamanin, Ruppertshütten 

12.00 Uhr Die Gesichter der Angst 
                          Diana Schneckenberg, lächelnde Räume – Praxis für Jin Shin Jyutsu und  
                          Feng Shui- Beratung, Lettgenbrunn 

12.30 Uhr Die Angst steckt im Wasser 
                         Julia Zwatschek, Heilpraktikerin, Physiotherapeutin, Kinesiologin, Ulmbach 

13.00 Uhr Singen mit Rüdiger Paulus  
                          Rüdiger Paulus Diplom Sozialpädagoge, Lettgenbrunn 

13.15 Uhr Mittagspause  

14.30 Uhr Meditation 
                         Bettina Heydecker  Heilerin, Grebenhain   

15.00 Uhr innere Kommunikation – Voice Dialogue 
                         Christel Veciana, Dipl. Persönlichkeitstrainerin, Musikerin, Hanau 
 
15.30 Uhr „Angstenergie als Ressource nutzen“ oder "Wie aus jeder Angst eine hilfreiche Kraft wird" 

                          Lutz Frenzel Heilpraktiker für Psychotherapie, Langenselbold 

16.00 Uhr Hab ich Angst vor meinem Mut? 
                         Oliver Metzler Life Coach Frankfurt- A und O  - Wie wirke ich wirklich.de     
 

16.30 Uhr Phönix aus der Angst 
                         Silvia Margarete Hüber Heilpraktikerin, Reittherapeutin  

Klingender Abschluss mit Bettina und Thomas Heydecker 

Wir freuen uns auf einen wundervollen gemeinsamen Feiertag.   
Der Eintritt ist frei. 
Zwischen den Vorträgen beantworten Ihnen alle Dozenten gerne Ihre 
Fragen in einem persönlichen Gespräch. 


